PANH GIA VE AM NHAC TRONG NGHI LE PHAT GIAO O MIEN BAC

Bai da dang trén Tap chi Nghién cizu Phdt hoc, Sé 3/2019

Nguyén Dinh Lam

Tom tit

Cung véi nhiéu déng gép noi bét cho van héa, tr tweng dan téc hang nghin ndam qua,
Phdt gido mién Bdc con kién tao mét nén nghé thudt Am nhac Phdt gido phong phii va déc déo.
Bang phwong tiép can lién nganh am nhac hoc, ton gido hoc, bai viét nay sé trinh bay dién
mgo va nhiing phét hién vé ddc trumg ciia &m nhac Phdt gido ¢ mién Bac, tdp trung phan tich
am nhgc trong nghi Ié Phdt gido & ving chau thé Bdc bg, dong thoi diea ra nhan dinh buéc
dau vé moi lién hé giira Phdt gido Truc LAm - Yén Tur - Nha Tran véi su ra doi cia &m nhac
Phdt gido mién Bdc Viét Nam - mét di san nghé thudr déc ddo con hién hitu trong doi song tu
tdp va hanh dao cua Phat tir khu viee nay dén ngay nay.

Tir khoa: Phat gido mién Béc Viét Nam; Phat gido TrGc Lam - Nha Tran; Am nhac
trong nghi 18 Phat gi4o & mién Bic; Dién mao va dic trung.

1. Gigi thigu

Am nhac Phat gi4o Viét Nam duoc sinh ra tir trong nghi 18 Phat gido, 1a két qua
ctia qué trinh tiép bién, nhap thé cua Phat gido véi van hoa truyén thong Viét Nam. Trén
tinh than “khé Iy, khé co™, Am nhac da tré thanh phuong tién kha quan trong cua Phat
gido trén hanh trinh dua gido ly Nha Phat vao doi séng nhan dan. Va c6 thé khang dinh,
mot trong nhirng dong gop kha quan trong cua Phat gido cho van hoa nghé thuat Viét
Nam chinh 12 &m nhac Phat gido mién Bic, mot dic trung twong d6i so v&i &m nhac
Phat gi4o cac khu vuic khac ¢ Viét Nam va am nhac truyén thong dan toc.

Nghién cru vé sy ra doi cia &m nhac Phat gido n6i chung, trong nghi I& Phat giéo
Viét Nam noi riéng, ching t6i ghi nhan, ¢ giai doan dau phat trién, Phat gido khéng cho
phép ngudi xuat gia nghe am nhac®. Thé nhung véi tinh than “v6 nga”, “tuy duyén”
phuong tién, Phat gido di co nhiing chuyén bién dang chi y vé phuong dién “Iy luan”
sau khi Phat nhap diét, cac Bo phai Phat gido phat trién. Da c6 nhiéu kinh dién Phat giao
dé cap dén viéc s dung am nhac nhu mot phuong tién cung dudng chu Phat va gido
hoa ching sinh, nhu: Kinh Dia Tang? Kinh Dai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém,

! Gigo Hoi Phat gido Viét Nam (2011), Gioi ludt thiét yéu hi tap (tap 5), Hgi gidi gisi Bo Tat trong kinh Pham Véng,
Nhut chiéu djich, Nxb. Tén gido, Ha Noi, Tr. 316.
2 Gido hoi Phat gido Viét Nam (2005), Kink Dia Tang, Hoa thuong Thich Tué Hai dich, Nxb. Ton gido, Ha Nai, Tr. 96-
07.
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(Pham Nhap bét tu nghi giai thoat canh gigi Pho Hién hanh nguyén)®, Kinh Diéu Phap
Lién Hoa (Pham Pho Hién B Tat khuyén phét thir hai muoi tim)*, Kinh Dugc su® va
nhiéu Bo Kinh dién khac déu dé cap dén am nhac nhu mot phuong tién quan trong caa
hanh gia Phat gido.

Am nhac khdng chi c6 vai trd quan trong trong doi sdng X hoi cta con ngudi ma
trong ton gido, ¢ day la Phat gido, am nhac ciling dugc nhin nhan nhu mét phuong tién
dé “gieo duyén” lanh ctia Pao Phat. Theo nhan xét cua tac gia L& Manh That thi: “viéc
ca tan tung vinh nhu mot dang cta nhitng Phat sy ma nguoi Phat tir thoi Cao thuc hién
dé thé hién niém tin Phat gido caa minh [...] rd rang vao thoi Pao Cao tir thé ky tha 1V
thir V nguoi Phat tir d3 c¢6 nhiéu hinh thitc dé dua Phat phap vao cudc song [...] ngudi
Phat tir giai doan nay da xac dinh & quan diém séng dao ctia minh 1a chinh giira cudc
doi véi nhiéu dang hinh cua n6”8. Pay 1a mot nhan xét rat dang cha y, cho thay vai tro
quan trong ctia &m nhac trong doi séng van hoa Phat gido. Nguon tu liéu ciing vai nhan
xét con cho thay, ¢ Viét Nam, Phat gido xuat hién kha som, khoang thé ky IV sau Tay
lich. Tac gia L& Manh That con dwa ra mot nhan xét nita 13, “nén 18 nhac Phat gido Viét
Nam vao thoi Khuong Tang Hoi [thé ky 11I-NPL] da c6 nhitng dong gop nhat dinh cho
nén 18 nhac Phat gido thé gisi™’.

Nhiéu nguén tu liéu khang dinh sy hién dién ctia &m nhac Phat gido Viét Nam.
Sach An Nam chi lugc khi nhiac dén 18 cau siéu da cung cap thong tin cho biét &m nhac
trong nghi 18 sir dung céc loai trong com, kén, thap nira, Xap xda, tréng 16né. Nhing
nhac cu nay hién con si dung pho bién trong cac dan 1& Trai dan chan té cua Pao Phat
& mién Bac Viét Nam.

Dai Viét st ky toan thu, ghi mot cach kha chi tiét vé van dé nay®. Nhitng nguon
tu liéu tin cay khac ciing phan anh sy c6 mat c6 &m nhac trong nghi 1& Phat giéo Viét
Nam tir kha som. Vin bia Sing Thién Dién Linh, tén day du phién am 1 “Pai Viét qubc
duong gia, dé tar dé, Stng - Thién Dién - Linh thap”, dich nghia 1a Bia thap Sung - Thién
Dién - Linh cua vua tht tu (Nha Ly) duong lam chu nudce Dai Viét”, hién dang duoc
bao ton tai chua Long Poi, x4 Poi Son, huyén Duy Tién, tinh Ha Nam, dé ngay dung la
moéng 06 thang 07 nam Tan Stu (1121). Bia da duoc dich, ch giai va in trong cudn

3 Gi4o hoi Phat gido Viét Nam, Hoa thuong Thich Tri Quang (1999), Bsn mdn Phap Hoa Kinh, Nxb. Tp. H6 Chi Minh,
Tr.60.
4 Gido hoi Phat gido Viét Nam, Hoa thuong Thich Tri Quang (1999), Tldd, Tr.35.
° Gido hoi Phat gido Viét Nam, Phan vién Nghién ctru Phat hoc Viét Nam (2010), Kinh Duoc Sw, (Viét dich: Thich Tué
Thuan), Nxb. Ton gido, Ha Noi, Tr.41 - 42, ) ) .
6 Lé Manh That (2001), Lich siz am nhac Viét Nam - tir thoi Hing Vieong dén thoi Ly Nam Dé, Nxb. Tp. H6 Chi Minh,
Tr.283.
7 L& Manh That (2001), 71dd, Tr. 272, ,
8 Lé Tac (2002), An Nam Chi Lwroc, Nxb. Thuan Hoéa va Trung tAm Vin hoa Ngon nglt Dong Téy, Hue, Tr. 16.
° Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam (1998), Dai Viét Sit ky Todn thie, Dich theo ban khic nam Chinh hoa thir 18 (1679),
Tap 1, Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, Tr.266.
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sach 12 Tho Vin Ly - Tran (Tap 1)2°Trong van bia da dé cap truc tiép dén cac nhac cu
st dung khi thuc hién nghi 1&. Cac tu liéu khao cd hoc va my thuat ciing phan &nh rat
phong pht vé van dé lién quan téi &m nhac Phat gido mién Bic. Chan bé da chua Phat
Tich, x& Phat Tich, huyén Tién Du - Bac Ninh; hién nay da dugc dua vao Bao tang My
thuat Viét Nam. Buc nay cho thiy 9 nhac cu, gdm: Phach, H6 caAm, Séo, Kim, Hoang
sénh, Ty ba, Ong tiéu, dan Nguyét va Tréng com!?. Buc thir hai trén chat liéu gb c6 nién
dai thé ky XIV, giai doan cudi Nha Tran, hién con nguyén dang trong chiia Théi Lac, xa
Lac Hong, huyén Van Lam - Hung Yén. Ciing & huyén Van Lam, Hung Yén chiia Ném
c¢6 pho twong Bat bo Kim cuong cam dan Nhi. Dic biét & nhiéu ngdi chua c6 tugng Bd
T4t Chuan dé tay cam chudng lac. Cu thé nhu & chua Pao Xuyén, xa Pa Tén, huyén Gia
Lam, Ha Noi. O chlia Dau xa Thanh Khuong, huyén Thuan Thanh, tinh Bac Ninh c6
hinh tién nir mua hét.

Tuy nhién, vé mat tu liéu, &m nhac Phat gido Viét Nam noi chung chi dugc phan
anh qua ngudn tu liéu thanh vin, truc tiép 1 chix viét va tu liéu trén tu liéu khao c6, my
thuat. Trong nhiéu nim nghién ctru, chiing t6i chua ghi nhan mot truong hop ndo trong
lich sir ghi chép vé dién mao cua &m nhac duéi dang cac ky tu chi cao do, trudng do,
cuong do cling nhu giai diéu trong &m nhac Phat gido Viét Nam nhu cach phuong Tay
da lam. Ngudn tu liéu vang trong Am nhac Phat gido & mién Bic, chlng toi thu thap
duoc tir nghién ciru, dién da thuc dia. Theo ching tdi, véi chirc ning dic thu, theo chiing
t6i, &M nhac Phat gido & mién Bac hién nay con bao luu dugc nhiing truyén thong va
gia tri co xua (tac gia s& ban luan cu thé ¢ phan Nhan dinh cua bai viét).

Véi trén mot tram cudc dién da kéo dai tir ndm 2006 dén nim 2014, chung toi
cung cap dién mao Am nhac Phat gido & mién Bac Viét Nam qua céc bd phan cau thanh
la: 1) Nhac hat, 2) T6 chic khi nhac va 3) Céc nhip tréng (“nhac dan™).

Tha nhat, trong nhac hat cia &m nhac Phdt gido mién Bdc hién nay c6 thé chia
lam ba nhém chinh ing véi nhitng ddc diém chung vé néi dung tw trong va mét sé khia
canh vé chite ndng. D6 1a cac thé Tan, Tung, Niém; cac thé loai Thinh, Than (Thinh
Phat, Thanh va Than c¢d hon); va nhém gan véi cac thé loai doc (S6, Diép, Trang, Pho
y). Trong d6, chung ta lai chia ra lam: i) Nhém gan véi nhitng thé loai va hinh thuc
Tung, Tan, Niém gido ly va danh hi¢u Phat; ii) Nhdm nhitng bai Thinh chu Phat thanh
va Than ¢6 hon ; iii) Nhém nhing bai lién quan dén cau doc, ngdm. O day dang chu ¥ la
nhiing bai doc S¢, Biép, Trang, Phoy.

10 Jy ban Khoa hoc x& hoi Viét Nam, Vién Van hoc (1977), Tho Van Ly - Tran (Tap 1), Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Nai,
Tr.402-411.
11 Nguyén Pinh Lam (2013), Am nhgc trong nghi 1 Phdt gido ¢ Ha Ngi, Luan an Tién si Tén gido hoc, Thur vién Quic
gia Viét Nam, Ha Naéi, Tr. 78.
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Trong céac thé loai va hinh thic nhac héat Phat gido trén day, Tan Canh ndi 1én nhu
mat hién twong am nhac doc dao khong chi trong nhac 1 Phat gido ma trong nén am nhac
truyén théng Viét Nam. Tan Canh da phat trién tron tria caa mot thé loai am nhac béac hoc
Vi sy 6n dinh vé quy luat am luat, cach thac trinh tu va nguy@n tic co ban khi thyuc hién
thé loai nay. C6 thé khing dinh, Tan Canh trong am nhac Phat gi4o mién Bic Viét Nam
chinh 14 mot sy sang tao dinh cao, 1a mot dic trung trong &m nhac nghi 1& Phat gido Viét
Nam, déng gop cho nén &m nhac truyén thdng Viét Nam (tac gia s& phan tich sau hon &
phan Dic trung). Hién tai & mién Bic Viét Nam, Canh duoc chia 1am ba vung canh 16n 1a
Canh Dong, Canh Nam va Canh Ha Ngit?.

Tht hai, té chizc khi nhac, chdng t6i tién hanh phan logi ho cho tirng nhac khi trén
co s¢ tiéu chi phan logi ciia E.M. Hornbstel va C. Sachr'3, gom cac ho: day, than vang,
mang rung va hoi, gdn véi chat lidu cua nhac khi va déic diém kich am, phat am khi si
dung. Bong thoi, cling nhu ¢ cac hinh thizc nhac hét, chiing toi chia ra thanh nhiing bo phan
chinh gan vai nhiing dic diém riéng. O day, ching t6i lai chia thanh: a) Nhdm nhac khi gin
VGi qué trinh tu tap cia nguoi xuat gia. O day chu yéu 1a nhém than vang, gdm ba bo phan;
b) Nhém nhac cu gan véi nghi 18 tmg pho dao trang (6 day 1a nghi 18 Trai dan chan té).
Trong khdng gian nay, bén canh mot sé nhac cu & nhém 1, con sir dung ba ho nhac cu khac:
Ho tu than vang c6 Thanh la, N&o bat va Tiu - Canh; Ho mang rung c6 tréng Ién va tréng
ban (mbi thir mot chiéc); Ho day c6 Nhi; va ho hoi c6 kén S6 na (con goi 1a Gia nam lam).
Pay 1a nhiing nhac cu duoc sir dung phé bién trong nghi 1& Phat gido & mién Bac Viét Nam,
duoc ghi nhan trong tu liéu lich sir nhiéu thé ky truéc.

Tht ba, nhac dan - nhip trong. Nhip trong st dung trong toan bo cac nghi 18 Phat
gido gom: 1)Trong 18, 2)Trong thuong dudng, 3)Trong phét 16i, 4)Tréng sai, 5) Tréng hoa
s va 6) Trong dan luc cing. Cung véi Tan Canh, c6 thé khang dinh, nghi 18 Phat gido da
dong gop cho nén &m nhac truyén thong dan toc nhitng thé loai, bai ban trong dic biét,
mang dic trung khong c6 & ngoai nghi 18 Phat gido.Trong cé&c nhip tréng nay, cling nhu &
thanh phan nhac hat va t6 chirc khi nhac, ching tdi phat hién chiing c¢é chirc nang tuong ddi
ctia nd. Bay nhip tréng nay c6 thé chia 1am ba nhém: cac nhip trong danh doc lap; cac nhip
trong dém cuing Tiu - Canh trong Tan Canh va Trong Chay dan, Dang Luc clng khi cac su
tang thuc hién nghi 18 Trai dan chan té.

Nhu vay, vai viéc gigi thiéu ngan gon dién mao cua am nhac trong nghi 1& Phat gido
& mién Bic trén cho thay, &m nhac Phat gido mién Bac Viét Nam bao gom ca nhac hat —
thanh nhac, té chtc dan nhac - khi nhac va nhac dan - céc nhip tréng. Toan bo bai ban trong
am nhac Phat gido & mién Bac Viét Nam thé hién duoc tinh dic trung so véi truyén théng
am nhac khu vuc khac va &m nhac truyén thong dan toc. Téc gia sé tap trung trinh bay mot

12 Xem thém: Nguyén Dinh Lam (2013), 7ldd, Tr. 72-80.
13 D3n theo Nguyén Dinh Lam (2013), T1dd, Tr. 78



dic trung doc ddo nhat, mot dinh cao trong nghé thuat &m nhac Phat gido mién Bic Viét
Nam - Tan Canh - & tiéu muc dudi day.

2. Nhan dién diic trung Am nhac Phat gido mién Bic Viét Nam

Nhu trén di trinh bay mot phan, &m nhac Phat gido & mién Béc di tao dugc dic trung
riéng so voi am nhac Phat gido & mién Trung, mién Nam, dic biét 1a &m nhac truyén théng
dan toc. Nghién cizu nay sé tap trung trinh bay dac trung trong am nhac Tan Canh, mgt
phéat hién quan trong nhdt cua tac gidg vé mat Iy ludn khi nghién cizu &m nhac Phdt gido
trong truyén thang am nhac Viét Nam .

C6 hai co sé quan trong tao nén dic thu cho am nhac Phat gido mién Bic: i) Dic
diém noi dung ca tir va ii) Phuong phap xay dung, phat trién giai diéu am nhac. Co sé thir
nhat - dic diém noi dung ca tir. Am nhac Phat gido, & day la nhac hat', st dung thé loai
vin tho mang dic trung riéng, khdng cé trong &m nhac truyén théng & chau thd Bac bo. Co
3 thé loai vin tho Phat gido duoc sir dung nhiéu nhat trong nhac hat Phat gido & mién Bac,
d6 1a truong hang, ké va tho thién. Nhiing thé van, tho nay duoc thé hién rd trong tung kinh,
tan canh va than c¢d hon (trong nghi 18 Trai dan chan té). Trong tung kinh, su ting va cu si
cha yéu 1 st dung thé loai truong hang, gan véi dang vin xudi & vin hoc ngoai Phat giéo.
Trong Tan canh co ban str dung thé loai Ké&; va Tho thién duoc st dung trong mot s thé
loai Than®®. Van dé nay - Co s thir nhét - chung toi da cong bd trén mot Tap chi chuyén
nganh, nén Tham luan nay chi tap trung vao dic trung vé giai diéu am nhac - Co sé thir hai
- phuong phép xay dung, phét trién giai diéu &m nhac.

Trong &m nhac truyén thong, nhac hat st dung cau tric tho ca 1am nén tang dé
xay dung va phat trién giai diéu, cau tric bai ban (chitng minh & phan du6i). Nhung &m
nhac Phat gi&o c6 phuong phap, nguyén tac sang tao cau trac giai diéu riéng, khéng phu
thudc vao thé van tho va cau tric nhip diéu caa nd. Biéu hién rd nét nhat trong tan Canh
va tung Kinh, doc Sé - von duoc coi 1a ba thé loai chiém wu thé vé thoi luong trong dién
xuéng am nhac nghi 18 Phat gi4o. Tap trung ddc dao nhat trong nghé thuat Tan Canh.

Téan Canh trong &m nhac Phat gido mién Bac, chi ba tir, tham chi mét tir c6 nghia
cling c6 thé hinh thanh mot cau, mot tuyén giai diéu nhac gin véi cac hu tir don.

Thi du 1. Véi ba tir “Lu (16), huong, xa”

Y Thanh nhac 1a mot bo mon &m nhac ma & d6, con ngudi sir dung thanh déi phdi hop véi khoang miéng va miii 1am co s&
din xuéng. Tat ca nhiing didn xudéng tir ngudn gdc trén, nhu hat, goi, ké, khoc...(trong &m nhac tang 1& va am nhac ton
gido, tin ngudng) déu thude ddi trong nghién ciru caa thanh nhac. Vay, thanh nhac bao gém ca nhiing phat &m - dién xuéng
kém theo 15 néi, truyén dat mot noi dung thong tin cu thé, nhung ciing c¢6 khi chi la nhitng m thanh mang nguyén am don
hay nhimg hu tir ngau nhién, noi dung khong duoc xac dinh rd rang.
15 Nguyén Pinh Lam (2017), “Pic trung ca tir trong nhac hat Phat giao”, Tap chi Khudng Viét (Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Ha Noi), Ha Ni.
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CANH GIA TO

Ngudi tdn: Cut siNguyén Minh Tusn
Suu tdm, k¥ &m: Nguyvén Binh Lam
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Thi du 2. Véi hai tir “Giao vong”

CANH BA DONG-BA TAY

Ngudi tan: Cut s Hong Chén
Suu tdm, kof am: Nguyén Binh Lam

Nhu vay, giai diéu &m nhac duoc thuc day va phét trién dya trén mot mé hinh
nhip ¢ dinh ma khong cin ¢t vao nhip tho va cdu tric tho. Can n6i thém, tiy thuoc vao
quy md cta dan 18 ma cing mot bai/cau hoac mot cum tir, cic su ting co thé tan thoi
lwong dai hodc ngan hon.

Thi du 3. Véi ba tir: “Van Lai Tap”, ¢6 thé Tan thanh:

CANH HAM
Negudi tdn: Cur s Nguyén Minh Tuan
Suu t8m, k¥ &m: Nguyén Dinh Lam
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Thi du 4. O dang rdt ngin hon:

CHIEN DAN - LO HUDONG

Ngudii tin: Thuong toa Thich Thanh Quy
S tdm, k¥ ém: Nguyén Binh Lam
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Nam mé Vian Lai Tap a

Tuy nhién, du dugc kéo dai hay rat ngan thoi luong khac nhau thi viéc sir dung
cac hu tir trudc va sau nhitng tir, nhitng cum tir nay dé “tan” chiém chu yéu.



O trudng hop khéc, trong tung kinh, v& mat &m nhac, duong nhién ngudi tung
khong cin ctr vao bo kinh dang tung & thé tho hay thé vin nao, tuyén giai diéu van dugc
phét trién theo mot mé hinh am diéu, trudong do, cao d6 thdng nhat.

Thi du 5. Tung Kinh A Di Da

TUNG
(EINH A DI DA)
Ngudi tung: Bai dic Thich Minh Tifn
Suu tdm, ke am: Nguyén Pinh Lam

|"'I 1 1 1 1 1
'!4 'l 1 = 1 T = T : 1 : : 1 : ]
1N § A 1 r 1 = 1 r 1 r 1 1 1 r 1 ]
T — — I I — ]
-l I =
Phat thuyet A Di Ba Kinh nhur
fal 1 | | |
’ ! —— — — — ] ! — :
@ 1 r ] 1 I} - 1 r 1 r 1 1 1 1 - 1 | ]
o T T T T | T i | - T - 1
o ="
thi nga van nhan thai Phat dai

Tuong tu, trong than ¢6 hon, tén cia gia chu hay cac chan linh, ¢ hon ciing duoc
thé hién bang mot giai diéu a&m nhac dic thd nhung khong ¢ vai tro chi phdi ctia noi
dung hay céu trdc ca tu.

Thi du 6. Than

MNgudi than: Cir =1 Nguyén Van Tuan
Sum tdm, k§ m: Nguyén Dinh Lam

Than i,

con nguwdi @ =dng -] oen i

Nhu vay, du ¢ hién tuong thém va bét hu tir hay khong, ¢ ca Canh, Kinh, Than -
nhu d3 minh hoa trén - déu cho thay giai diéu am nhac lubn thé hién tinh doc lap véi
CAu trdc cAu/thé van tho. Trong khi do, sy hinh thanh giai diéu &m nhac truyén thong &
cuing khu vuc mién BAac 14 co ban chiu sy chi phéi truc tiép bai cu trdc thé vin, tho.

Thi du 7. Hat Pam chéu thd Bac bo?e.
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Thi du 8. Hat Vi chau thd Bac b

16 Nguyén Ngoc O4nh (2001), “Dtiim xép”, in trong Dan ca Viét Nam, Nxb. Am nhac, Ha Nai, tr.258.
17 Nguyén Ngoc O4nh (2001), “Vi xép: Ngudi tinh nhén oi”, in trong Dan ca Viét Nam, Nxb. Am nhac, Ha Noi, tr.259.
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O day, mdi cdu tho, hodc mot cip cau tho sé 13 co sd dé tao nén mot cau hozc mot
doan nhac. Noi cach khéc, tho 1a diém tya, 1a co s dé trén d6, ngudi ta sang tao ra mot
mo hinh giai diéu 4m nhac twong tng. PGS. Tu Ngoc cho biét: “Dan ca va mét sé hinh
thirc ca nhac chuy@n nghiép ¢ truyén duoc hinh thanh theo phuong thirc nhac phd tho,
ttre 14 cin cr vao cau tho, 161 tho ma dua giong diéu vao 161 ca”®. Theo khao sat PGS.TS.
Nguyén Thi Nhung trén loai hinh nghé thuat chéo:“Nhip diéu va tiét tau lan diéu lién
quan chat ch& dén nhip diéu, tiét tau va cach ngit nhip cta tho. Hau hét cac lan diéu
chéo déu st dung céc thé tho bon tir, thé luc bat hay luc bat bién thé”?.

Nhu vay, c6 thé khang dinh, nhac hat trong &m nhac truyén thdng cha yéu st
dung thu phap phd tho hodc trén co sd cta nhip diéu tho dé hinh thanh giai diéu am
nhac, mot cau tho (Song that, Luc bat... hoic bién thé cua ching), c6 thé 1a diém twa dé
hinh thanh mot tiét nhac, tham chi mot cau nhac. Pay 14 truong hop khéc biét tuong d6i
S0 v&i &m nhac trong Phat giéo.

Vay, qua trinh hinh thanh cau trac giai diéu trong &m nhac Phat gido & Ha Noi
cin ctr vao dau? Theo nghién ciru cta ching tdi, ching chu yéu duoc xay dung trén co
s kho nhip phach va su phan chia cua khé phéach. Thi du trong Tan Canh ¢ Ha Noi,

18 Nguyén Ngoc Oanh (2001), Tldd, tr.242.

19T Ngoc (1997), Hat Xoan - Dan ca nghi 1é Phong tuc, Nxb. Am nhac va Vién Am nhac, Ha Noi, Tr. 152..

20 Nguyén Thi Nhung (1998), Nhac khi gd va trong dé trong chéo truyén thong, Nxb. Am nhac va Vién Am nhac, Ha Nai,
Tr. 19.



ngudi ta sir dung ba khd nhip 1a khd nhip dau, khé nhip gitra va khd nhip cudi dé tao tac
giai digu.
M6 hinh nhip Canh ba khé theo phong cach Ha Noi
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Nguon: tuw liéu do tac gid swu tam, ky am va nghién citu nam 2012.

Nhu vay, néu nhu trong nhac hat truyén théng viing chau thé Bac b, cac hu tir
c6 chtrc ning phu tro cho 1oi tho dé 1am nén mét cau tric &m nhac, thi trong a&m nhac
Phat gido ¢ Ha Noi, hu tir lai tro gitp kho phach dé hoan thanh viéc nay. Thi du dudi
day s& minh hoa mdi quan hé nay.

Thi du 10. Canh Bao binh (trich).
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Va & day, kho phéach thyc hién hai vi tri va chizc nang 1 hinh thanh ciu nhac va
ma& doan luu khong, chi yéu lay & kho giira.

O trudng hop khac, trong tung Kinh, di 1a Ké khai Kinh hay thé Truong hang,
nhu trén da trinh bay mot phan, ngudi thuc hanh 4m nhac khong can cir vao thé van tho,
ma tung lién tuc. Lac ndy chi c6 vai trd gitr nhip ctia M3, dac biét 13 vai trd “chidm cau”
ciia Chudng. Nhu vay, ¢ truong hop tung Kinh cé thé néi, Chudng chinh 1a mét co so
dé can ctr vao mot doan, cau nhac. Va nhu vay, khai niém “cau, doan nhac” trong 4m
nhac Phat gido ciing mang dic trung riéng. Theo nghién ctru ctia chling tdi, truyén thong
nay Xuat phat tir tp quéan tu tap va quan niém vé thoi gian trong triét ly Phat gido, tao
nén mot ban linh véi gid tri rat dién hinh ma nghé thuat &m nhac Phat gido mién Bic



Viét Nam, dac biét la trong nghé thuat Tan Canh da dong gop cho van hoa nghé thuat
truyén théng dan toc.

C6 thé khang dinh, sau nhiéu thé ky du nhap va phat trién, Phat giao Viét Nam da
c6 nhitng dong gdp khong nho vao kho tang vin hoa truyén thong dan toc, trong d6 sang
tao nghé thuat &m nhac trong nghi 18 da tao nén mot st doc dao rat dang chu trén ca
phuong dién ly luan va thyc tién. Vay, su dinh hinh va phét trién cua mot dién mao am
nhac nghi I1& Phat gido mang ban linh sang tao riéng nhu vay c6 nguyén nhan va nhiing
tac d6ng nAo tir nén van hoa Phat gido va nén tang van hoa - xa hoi? Bude dau tac gia
s& nhan dinh van dé nay qua tiéu muc dudi day.

3. Nhan dinh chung

Nghién ctu vé 4am nhac noi chung, &m nhac Phat gido ¢ mién Bac noi riéng, cac
nha nghién ctru chu yéu dua vao ngudn tu lidu vang, nghia 13 phai co giai diéu &m nhac
vang 1én, nghe duoc hoic 1a ngudn tu liéu duoc ky am luu lai trén van ban con co thé
doc dugc nhu truyén thong phuong Tay di 1am. Tuy nhién, &m nhac truyén théng Viét
Nam néi chung, trong d6 c6 4m nhac Phat gido chu yéu dugc bao ton, luu trir bang
phuong phap truyén khau, truyén ngén, truyén nghé; mot sé it thé loai duoc ky am dudi
dang c4c tir twong thanh, rat kho doan dinh. Bé nghién ciru Am nhac Phat gido nhiéu thé
ky truéc, ching tdi cha yéu dua vao cac nguodn tu lidu lién quan nhu nhitng md ta ghi
chép trong lich sir; ngudn tai liéu dudi dang khao co, my thuat, dac biét 1a “dau vét” co
trong &m nhac Phat gi4o, ciing mot s6 thé loai &m nhac ¢o truyén dang con duoc thuc
hanh trong doi séng vian hoa Viét Nam duong dai.

Tt nhitng ngudn tu liéu it 6i nhung goi mé nhiéu thong tin, tic gia dua ra nhan
dinh mang tinh gia thuy@t rang: Am nhac Phdt gido ¢ mién Bc, Vdi su 6n dinh vé cau
trac, quy ludt ciing véi tinh chdt, ddic trung déc ddo con dweoc thyc hanh trong nghi 1é
Phdt gi4o hién nay phdi Ia logi &m nhac diwroc ra sinh ra trong mét nén van héa Phdt
gi4o phat trién cuc thinh 14 Phdt gido Tric LAm - Yén Ti, Phdt gido Nha Tran.

Can cir thie nhdt: cac ngudn tai liéu lién quan. Dudi thoi Nha Tran, chinh st da
ghi nhan, sau khi triéu chinh di vao 6n dinh, phat trién, thi day 1a giai doan ma méi quan
hé gitta vuong triéu va ton gido, ¢ day 1a Phat gi4o 1a dic biét mat thiét - thoi cua hao
khi Pong A; vuong triéu 1a “chét xtc tac” cho su sang tao ra van hoa, van minh ¢ giai
doan nay. Phat gido Tric LAm - Yén Tir 1a mot minh chitng séng dong. Phat gido Trlc
Lam - Yén Tu di c6 nhitng dong gdp noi bat véi nhirng dau an, sic thai doc dao trong
tu tudng, van hoa Phat gido ma noi bat 1a qua trinh phat trién va hoan thién tu tuang
Hoa quan dong tran?. Nhiéu bo kinh dugc nhitng Thién su dac dao thoi ky nay viét ra

A

2Ty tuéng “Hoa quang dong tran” da duoc dinh hinh truée d6 bsi Thién su Thuong Chiéu, tao mét gach ndi cho Phat
gido thoi Tran phat trién va hoan thién. Ngay tir thoi Thuong Chiéu, Ngai da day cho cac dé tar cia minh nguyén tac “tuy
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nhu: Kinh dep doi vui dao (Tran Nhan Téng), Kinh Thanh dao (Tran Nhan Téng), Kinh
Nhdt tung Chlia Van Yén (Thién su Huyén Quang)? l1a bang chang cho diu an, dong
gop di san cua thoi ky nay, trong d6 thé hién rat dam tu tuong Hoa quang dong tran.
Bén canh d6, trong doi séng van hoa tu tedng, viéc nhan manh vai tro dac biét cua nhan
dan ddi véi su phét trién cua dat nudc cling dugc phan anh dam nét ¢ thoi ky nay. Tu
teong “ldy dan 1am gbc” khong chi & Nguyén Trii, ma ngay o thoi ky nay da khang
dinh: y vua 1a y dan, nguyén vong, mong muédn cua vua la nguyén vong, mong muédn
ctia nhan dan®. Pay 1a co sé rat quan trong dé dan toc ta co duoc ngudn di san con ngudi
va vin hoa doc dao mang dau an dic biét trong lich sir dan toc.

Trong linh vuc van hoa 4am nhac, giai doan nay dugc ghi nhan la c6 su ra doi cua
thé loai hat Ca tr0 - mot thé loai &am nhac béac hoc c6 truyén duy nhat con hién dién trong
doi séng van hoa Vit Nam. Vi mot sé yéu té tuong dong giita Ca tri va &m nhac Phat
gido, trong do tap trung & thé loai Tan Canh, rat c6 thé, am nhac Phat gido & mién Bac
hién nay va Ca trii c6 mdi lién hé vé nghé thuat va thoi ky dinh hinh.

Nguén tu liéu khao co, my thuat cho ching t6i phat hien thanh t6 lién quan dén
18 nhac Phat gi4o trén chat liéu gd c6 nién dai thé ky XIV, giai doan cudi Nha Tran, hién
con nguyén dang trong chtia Théi Lac, xd Lac Hong, huyén Van Lam - Hung Yén.
Nhitng tu liéu nay ciing phan anh thanh té trinh dién &m nhac c¢6 mat trong ca nghé thuat
ca trii va &m nhac Phat gido. O Ca tr0, Pai Viét st ky toan thu®* ciing cho biét, ngay tir
thoi Ly - Tran, khai niém Pao Nuong (Ca Nuong) di duoc ghi nhan qua cau chuyén ké
vé nhan vat c6 tén Pao Thi, gioi nghé ca hat, thudng dudng vua ban thuéng. Pang chi
y 1a chi tiét duoc Nguyén Dit dua vao tic pham cua minh - “Truyén ky man luc”, ¢6 noi
vé ngudi phu nit tén Pao Thi rat gioi &m luat (tai ning va hoc van vé am nhac - NPL),
duoc tuyén vao trong cung dudi thoi Tran, nién hiéu Thiéu Phong tha 5 (1345). Trong
sach dd dé cap dén tai ning ctia Ba va c6 dé cap dén tén ctia mot s6 thién su thoi ky nay.
Pay 1a mot ngudn tu liéu quan trong bo sung cho thdng tin vé mdi quan hé gitra &m nhac
Phat gi4o va Ca tru, cung sy ra doi cua hai thé loai &m nhac nay?.

Sach Cong du tiép ky viét, cudi thoi Nha Ho (1400 - 1407) da dé cap dén tén goi
va nghé hat A Pao (Ca Tru)?. Thé ky XV, nghé thuat Ca trti Viét Nam duoc hoan thién,
theo ghi nhan tir Vin bia “Pai nghi bat giap thuong dao giai van” do Tién si Lé Puc

tuc” nghia 1a 1am gidng nhu cude doi (Nguyén Lang (2000), Viét Nam Phat gi&o si lugn, Tap I, I1, IIT, Nxb. Vin hoc, Ha
Noi, Tr. 259.
22 Thich D&C)Nghiép (1995), Pgo Phdt Viét Nam, Thanh hoi Phat gido Thanh phd H6 Chi Minh xuét ban, Tr.79.
23 Nguyén Lang (2000), Tr. 250-260.
24 Pai Viét sir ky toan thie, Tap |, Cao Huy Giu dich, Dao Duy Anh hiéu dinh, chu giai va khao chiing, Nxb. Khoa hoc x4
hoi, Ha Noi, 1967, Tr.198.
25 Nguyén Dir (2016), Truyén ky man luc, Nxb. Hoi Nha vin va cong ty sach Nhi Nam, Ha Noi, Tr.84-94.
2 P4 Bang Poan - B3 Trong Hué (1994), Viét Nam Ca tri bién khdo, Nxb. Tp. H5 Chi Minh, Tr. 44.
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Mao (1462-1529) bién soan tai dinh Dong Ngac, xa Dong Ngac - Tur Liém - Ha Noi?'.
Nhu vy, nhu da khang dinh, sy ra doi cua mot loai hinh nghé thuat dinh cao phai ra doi
trong mot qué trinh gan véi diéu kién van hoa, kinh té - x& hoi phét trién toan dién.

Pang chu ¥ 13, trong nhiéu nam truc tiép dién da nghién cuu tai cac dia phuong &
mién Bic Viét Nam, cac “nghé nhian” (Su tang, Cu si) cho biét: Am nhac Phdt gido sir
dung cho téi thoi diém nay 1a do Té Huyén Quang sang tqo va phé bién. Quan trong
hon, ciing nhw nghé thudt Ca tru ¢ the Té nghé, am nhac trong nghi 1 Phdt gido &
mién Bdc Viét Nam hién nay con mét so truyén thang con the Té nghé, té chic ngay
Gié t6 nghé; ma Té nghé duroc khang dinh 1a Té Huyén Quang. Nhitng nguoi thuc hanh
am nhac trong nghi 18 Phat gido lubn phai tuan tha rat nghiém ngat quy cach tap luyén
va thuc hanh tirng thanh t6 &m nhac trong timg budc I8 theo truyén théng To nghé. Cac
“nghé nhan” (Su tang, Cu si) con luu truyén rang, &m nhac va cac khoa cing con luu
truyén dén ngay nay luén gian bé mat thiét vgi nhau, d6 13 nhitng cudn sach nhu: “Phat
gido Phéap su Pao trang Cong Vian Cach Thire”, “ Luc thi Sam hbi Khoa nghi” va “Binh
dang L& Sam Van” hién van con duoc lya chon vao thuc hanh trong nghi I1& Phat gido &
mién Bac Viét Nam. V&, ngudn tu liéu dién di va tu liéu viét cling ghi nhan nhitng cudn
sach nay duoc phd bién tir thoi Nha Tran. Nhu vay, gia thuyét cho rang, vai tro va anh
huong cua Phat gido Trdc LAm - Yén T cling nhu thoi Nha Tran rat quan trong doi véi
su hinh thanh va phat trién Am nhac Phat gido mién Bac Viét Nam can duoc luu ¥.

Can ndi thém rang, vé nhitng dau hiéu twong dong giita Ca trii va &m nhac Phat
gido & mién Bac, ching t6i dac biét dat su lién tuong toi vai tro cua khé phach. Néu
nghé thuat trinh din cta Ca tru c6 st dung phach?® nhu 13 mét co s& dé giir nhip, phan
chia nhip va chuyén nhip diéu® thi khé phach trong nghé thuat &am nhac Phat giéo gii
vai tro tao duoc dic trung bang cach sang tao va phat trién tuyén giai diéu trong thé loai
am nhac Phat gido, tap trung nhat & hinh thic tdn Canh(xem thém & phan dic trung 4m
nhac Phat gido & phan trén). Bai vay, ching tdi ghi nhan vai trd dic biét quan trong
trong hai thé loai Ca trd va &m nhac Phat gido mién Bac.

Thi du: 12, quy uéc céc tiéng phéach trong Ca tru theo ky tu not nhac®.

27 V/ien Am nhac (2006), Pdc khdo Ca tri Viét Nam, Nxb. Vian héa dan toc, Ha Noi, Tr. 16-17.
28 Phach cua Ca tru st dung hai 14 phach 1a: La phach con va L4 phach cai. La phach con, thuong duoc doc theo tléng
tuong thanh la ruc phach phach L4 phéch cai, thuong dugce doc theo tleng tuong thanh 1a phach phach chéat?. O dan, c¢6
cac khd: Kh song dau, Kho gitra, Kho xiét, Khé 14 dau, Khé song cudi.
29 VVien Am nhac (2006), T1dd, Tr.150-152.
30 BUi Trong Hién (2018), “Nhan dién khé phach/khé dan nhac A Pao — Phuong phép tiép can méi”, Tap chi Vin héa
Nghé thugt, s6 409, Ha Noi.
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Can cir thir hai: chitc nang cua Am nhac Phat gido. Am nhac Phat giéo sinh ra
khéng phai dé thuc hién chac ning giai tri nhu 4m nhac dan gian - truyén thong khac
ma thuc hién chitc nang chuyén tai tu tuong, gido ly, kinh sach trong nghi 1&. Vi viéc
thuc hién chirc ning trong nghi 18 Phat gido, &m nhac Phat gido n6i riéng, cac hinh thic
am nhac ton gido co truyén khac noi riéng (nhu Hat Van, Hat then, Nhac Tang 1§,...) rat
it c6 su bién d6i (it nhat 1a cho dén khi c6 sy du nhap mot cach manh mé cua vian hoa
phuong Tay ntra cudi thé ky XIX, nira dau thé ky XX) mét khi da dinh hinh va 6n dinh
vé thé loai. Theo thuyét chirc ning caa Emile Durkheim thi: “khi nguoi ta cat nghia mot
hién tuong x& hoi thi can phai tim riéng nguyén nhan hitu hiéu 14 nguyén nhan san sinh
ra nd va chic ning ma né hoan thanh”3L. Nha nghién ciru tm linh va biéu tuong nguoi
Phép - Luc Benoist (1893-1980) ciing cho biét: “O thoi xa xua, van diéu cta tho khong
chi gitp hoc thudc 16ng va truyén dat kinh thanh ma con diéu hoa céac yéu tb vé thic va
thiéu phdi hop & ngudi doc nhd nhirg rung déng dong thoi lan téa trong nhitng tiép ndi
tam than va tdm linh cua ca tinh”%2. Va “chung ta khong thé hiéu duoc diéu gi néu diéu
d6 khong lam ta lién tuang téi mét trong nhitng Ky @c cta ching ta”. Diéu nay ding
khi nhin vao hién tuong &m nhac Phat gido. Am nhac sinh ra tir trong nghi I& Phat giéo
1a dé thuc hién chtic nang cua nd gin véi nghi 1& dé chuyeén tai tu tudng Phat gido, giac
ngd Phat tir. NGi cach khac, &m nhac, vai tu cach 1a cai “su”, 1ay nhitng am thanh gan
giii voi ngudi dan ban dia dé nhudm cai “mau nhiém” cia cai “Iy” diéu vi cua Phat gido
dé chuyén dén nguoi ban dia.

Xéc dinh vi tri, vai trd caa Phat gi4o thoi ky nay véi tu tuong “Hoa quang dong

ran” dong thoi trén co so cua ly thuyét chire ning, cho ching tdi khang dinh c6 thé
nhung tién dé& van hoa, tu twong va nghé thuat trong quan hé chit ché véi thé ché thoi
Tran 14 co s& quan trong dé Phat gi4o sir dung Am nhac trong nghi I8 Phat giao dé dua
tu tudng Phat gido hoa vao doi song nhan dan. Pong thoi, voi chirc ning dic thd, am
nhac trong nghi 18 Phat gido & mién Bac Viét Nam hién nay con bao ton va phat huy
duoc nhirng dic diém co truyén cua no.

*k*

¥t Xem thém trong L& Ngoc Hung (2011), Lich sizva ly thuyét xa hai hoc, Nxb. Pai hoc quéc gia Ha Noi, Tr.138.
32 Luc Benoist (2006), Ddu hiéu, biéu trung va than thogi, Nxb. Thé gisi, Ha Noi, Tr. 32,
33 Luc Benoist (2006), Tldd, Tr.10.
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Lich st da chieng minh, mét hién twong van héa dinh cao bao gio ciing duoc dinh
hinh, phat trién trong moi trudng van hoa hung thinh, & d6 ¢ sy dong thuan, hdi tu, vao
cudc cua nhitng chu thé sang tao, thuc hanh mang nhitng té chat dinh cao trong xa hoi.
Qua nhiéu nam dién da nghién ciru thuc té Am nhac Phat gido tir cac Su ting, thay cing
- nghé nhan chan truyén, ching ti khang dinh: véi dic diém Ia bao tdn, phét huy bang
phuong phap truyén nghé, truyén ngén, &m nhac trong nghi I& Phat gido ¢ mién Bic
Viét Nam - loai &m nhac chuc ning - khdng c6 su thay dbi nhiéu vé dic diém am nhac
va cau trac, quy luat én dinh cua n6. Am nhac Phat gido ¢ mién da tao dugc mot “ban
linh” dac biét dé c6 dwoc mot dat trung riéng trong kho tang 4m nhac truyén théng Viét
Nam. Pic trung nay xuat phat tir dic trung vé ca tir, phuong phap tao tac giai diéu (gan
VGi tap quan tu tap). Trong &m nhac Phat gido, tdn Canh noi 1én nhu mot sy dong gop
dang chil y vé mat bai ban, tinh chat bac hoc - chuyén nghiép, dong gop vao kho ting
am nhac ¢ truyén nuéc nha mot phong cach Am nhac chuyén nghiép riéng nhung van
dam sac thai dan toc. Su ra doi ctia &m nhac Phat gido mién Bac Viét Nam rat c6 thé
gan lién véi giai doan Nha Tran; tinh than cua Phat gido Tric Lam - Yén T c6 thé 1a
co 50 dé c6 dugc &m nhac Phat gido dinh cao va mang dic trung doc ddo nhu Tan Canh
trong &m nhac Phat giao.
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